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GUÍA    BIBLIA - 2011 
 
 

PLAN DE LECTURA 7. “APOYO ANTE LAS DEBILIDADES” 
 

Trece lecturas para orar y pedir el apoyo divino ante la debilidad humana. 
 

A.T.*Génesis 25 19-34; *2 Crónicas 29 3-11; *Proverbios 28 6; * Eclesiastés 3 1-8. 
 

N.T.*Mateo 4 1-11; *Mateo 26 1-36; *Juan 12 20-26; *Romanos 5 20-21; *1 
Corintios 13; *2Corintios 5 1-5; *Éfesios 3 14-21; *Colosense 3 12-17; *Judas 17 23 
 

PLAN DE LECTURA 8. “EN MOMENTOS DE CRISIS” 
 

Siete lecturas para tenerlas presentes en momentos de especial dificultad. 
 

A.T.- * Génesis 3 2 22-32; * 1Samuel 31 1-7; *Job 7. 
 

N.T.- *Marcos 4 36-41; *Hechos 23 1-22; *Romanos 8 31-35; *2 Corintios 4 16-18 
 

PLAN DE LECTURA 9. “PARA EL PERDÓN” 
 

Catorce lecturas que nos habilitan para explicitar el perdón cristiano. 
 

A.T.- *Deuteronomio 32 1-43; *Daniel 3 26-45; *Oseas 6 1-6; *Oseas 11; 
*Sofonías 1 11-18; *Salmo 32; Eclesiastico 28 12-80. 
 

N.T.- *Mateo 6 5-15; *Mateo 18 21-35; *Mateo 3 13-19; *Lucas 18 1-14; 
*Romanos 2 1-4; *1 Pedro 2 21-25. 
 

PLAN DE LECTURA 10. “UNIÓN CON DIOS” 
 

Nueve lecturas que indican diversas maneras de la adhesión filial a nuestro Dios. 
 

A.T.- *Jueces 1 14-15; *1 Reyes19 1-8; *1 Reyes 8 54-61; *Sabiduría 9 1-6 y 9-11; 
*Eclesiástico 14 20-15 6. 
 

N.T.- *Marcos 3 13-19; *Hechos 13 44-52; *Santiago 1 2-17; *Apocalipsis 3 14-22 
 

* EDICIÓN DE LA BIBLIA ACONSEJADA 2011: La Biblia Católica 

para Jóvenes. Editada por Verbo Divino e Instituto Fe y Vida. 

 

* REFERENCIA WEB BÍBLICA: www.bibliaparajovenes.org 
 

 

 
 

 

 

LECTURA ORANTE DE LAS SAGRADAS ESCRITURAS 

Desde la Parroquia San Manuel y San Benito nos agrada mucho saber que 
quieres seguir profundizando en el conocimiento de la Sagrada Escritura. 
Por eso has cogido este díptico sobre la Palabra de Dios que editamos todos 
los meses de septiembre, el mes de la Biblia. El año pasado nos acercamos 
a la Escritura proponiéndote 7 planes de lectura para conocer más 
detalladamente la Historia de la Salvación desde los textos bíblicos. Este 
año te proponemos 10 sencillos planes de lectura para orar con la 
Biblia. Lectura creyente y orante del mensaje bíblico. Te ofrecemos 
oraciones bíblicas para distintas circunstancias de la vida: para la 
acción de gracias, la adoración y la alabanza, la fe y la confianza, la 
intercesión, la ofrenda, la petición, el apoyo ante las debilidades, para los 
momentos de crisis, para el perdón y para la unión con Dios.  

Creemos que conforme penetres en la Palabra de Dios y 
hagas tuyo su mensaje, tu vida cambiará, renovarás tu 
compromiso con Cristo y experimentarás un gozo 
profundo. Así se irá haciendo realidad para ti lo que dijo 
el mismo Jesús, "he venido para darles vida y vida en 
abundancia" (Juan 10, 10). Pedimos al Espíritu Santo que te guíe en todo lo 
que haces, para que tu corazón y tu mente estén abiertos a una amistad 
profunda con Cristo resucitado. Al leer la Palabra de Dios en ambiente de 
oración, encontrarás paz y alegría en tu corazón, tu fe crecerá más 
fuerte y tu voz será fuente de esperanza para las personas a tu 
alrededor. Seguirás a Jesús más de cerca, te convertirás en su apóstol 
entre tus amigos, y te ayudará a ser Palabra de Dios viva a través de tus 
hechos y palabras. 

Queremos que esta nueva edición de la Guía de la Biblia 2011 sea un 
instrumento poderoso para la nueva Evangelización en nuestra 
parroquia. Que al adentrarte en la lectura orante de la Sagrada Escritura, 
Dios te bendiga en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo. Amén. 

 

APOYO, CRISIS, PERDÓN Y UNIÓN CON DIOS 
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PLAN DE LECTURA 1. “ACCIÓN DE GRACIAS” 
 

Dieciseis lecturas para una meditación orante sobre el sentido del agradecimiento. 
 

A.T.- *Génesis 25 19-34; *Josué 24 19-28; *Esdrás 3  10-13; *Tobías 13 1-15; 
*Tobías 13; *Judith 16 1-17; *Isaías 12 1-6;  *Salmos 89; *Eclesiástico 6 5-17. 
 

N.T.-*Juan 6 22-59;  *Juan 11 35; *Hechos 28 31; *Romanos 6 1-23; *Éfesios 1 3-
10; *Colosenses 1 13-20; *Hebreos 1 1-4. 
 

PLAN DE LECTURA 2. “ADORACIÓN Y ALABANZA”  
 

Cuarenta y una lecturas bíblicas para expresar nuestra alabanza al Dios de la vida.  
 

A.T.- *Génesis 9 8-17; *Éxodo 15 1-18;  *Números 6 22-27; *Deuteronomio 32 1-
43; *Josué 24 19-28; *1 Reyes 8 54-61; *1Crónicas 29 10-13; *Tobías 13 1-15; 
*Tobías 13;  *Isaías9 1-6; * Isaías43 1-7; *Ezequiel11 22-25; *Daniel 3 52-56; 
*Daniel 3 57-88; *Habacuc 3 2-4, 15-19; *Sofonías 3 9-20; * Salmo 63; *Salmo 
89; *Salmo 103; *Salmo 119; *Salmos 145-150; *Salmo 150;  *Eclesiástico 39 13-
16; *Eclesiástico 43 23-26. 
 

N.T.- *Mateo6 5-15; *Mateo 11 25-30; *Lucas 1 46-55; *Lucas 3 21-22; *Romanos 
6 1-23;  *1Corintios3 16-17; *Éfesios1 3-10; *Éfesios 1 3-14; *Filipenses2 6-11; 
*Colosenses1 12-20; * 1 Timoteo4 6-16;  *Apocalipsis1 7-20; *Apocalipsis 4 11; 5 
9-10 y 12-14; *Apocalipsis 710-17; *Apocalipsis 15 3-4; *Apocalipsis 16; 
*Apocalipsis 19 1-9. 

 

PLAN DE LECTURA 3. “FE Y CONFIANZA” 
 

Treinta y una lecturas posibles para expresar nuestra adhesión incondicional a Dios. 
 

A.T.- *Números 21 4-9; *2 Samuel 22; *Ester 4 17; *Isaías2 2-5; *Ezequiel36 24-
28; *Daniel 13; *Malaquías 5 2-5; *Habacuc 3 2-4 y 15-19; *Sofonías 3 9-20; 
*Zacarías 8 9-17; Salmo 4; *Salmo 27; *Salmo 56; *Salmo 131; *Lamentaciones 
1 12; *Sabiduría3 1-9. 
 

N.T.- *Mateo 6 5-15; *Mateo 7 7-12; *Macabeos4 21-32; *Macabeos 9 14-29; 
*Macabeos 15 16-20; *Lucas 12 8-10; *Lucas 18 1-14; *Juan 4 1-26; *Juan 15 1-11; 
*Juan 21 24-25; *Romanos 8 31-35; *1 Timoteo 4 6-16; *Hebreos 11; 
*Apocalipsis 1 7-20; *Apocalipsis 11 17-18. 
 

 

PLAN DE LECTURA 4. “INTERCESIÓN” 
 

Diecinueve lecturas que expresan la oración bíblica de intercesión ante Dios. 
 

A.T.- *Génesis 18 23-30; *Génesis 21 8-21; Éxodo 17 8-15; *Números 6 22-27; 
*Deuteronomio 32 1-43; *Jueces 9 1-15;  *Tobías 2; *Tobías 13, 2; *Macabeos 11 
1-11; *Isaías 32 14-20; *Baruc 4-5; *Oséas 4 3-10; *Eclesiástico 6 5-17. 
 

N.T.- *Mateo 12 13-17; *Lucas 12 8-10; *Juan 17; *Hechos 12 6-18; *Romanos 10 
11-15;  *1Timoteo 2 1-8. 
 

PLAN DE LECTURA 5. “OFRENDA” 
 

Veintincinco lecturas que indican nuestro ofrecimiento a Dios. 
 

A.T.- *Éxodo 33 18-23; *Éxodo 39 32-43; *Deuteronomio 6 4-9; *1 Samuel 3 1-
19; *Jeremías 18 1-17; *Ezequiel 11 17-20; *Oseas 11; *Miqueas 5 2-3; *Malaquías 
3 2; *Salmo 23; *Salmo 31; *Job 42 5;  *Sabiduría 9. 
 

N.T.- *Mateo 20 1-16; *Mateo 28 16-20; *Lucas 15 11-32; *Lucas 22 39-49; *Juan 
6 1-14; *Juan 13 31-35; *Hechos 5 40-42; *Filipenses 4 4; *Colosenses3 12-17; *2 
Pedro 3; * 1 Juan 4 7-21; *Apocalipsis 22 21. 

 

 
 
 
 
PLAN DE LECTURA 6. “PETICIÓN” 
 

Veinticinco lecturas de petición ante mi vocación y el compromiso cristiano. 
 

Ante mi vocación. A.T.- *Jueces 9 1-15; *Jeremías 15 16-21; *Ezequiel 34; 
*Cantares 2; *Cantares 8 6. N.T.- * Lucas 6 12-16; *Romanos 10 11-15; 
*Romanos 12 1-8. 
 

Compromiso cristiano. A.T.- *Éxodo 39 32-43; *Levítico 17 26; *Isaías 9 1-6; 
*Isaías 50 4-9; *Ezequiel 34 23; *Eclesiastés 3 1-18; *Sabiduría 7 22-81. N.T.- 
*Lucas 6 36; *Lucas 8 4-15; *Lucas 19 38-42; *Juan 3 1-21; *Juan 9 35-41; 
*Hechos 28 31; *Romanos 13 8-10; *Gálatas 5 22-25; *1 Tesalonicenses  1, 1; 
*1Juan 3 18. 

 

GRACIAS, ALABANZA Y FE INTERCESIÓN, OFRENDA Y PETICIÓN 


